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RESUMO

Este estudo tem como objetivo analisar o estado da arte da esquistossomose e
sua trajetdria epidemiolégica ao longo dos anos nos sites oficiais do Ministério
da Saude e da Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco. Trata-se de um
estudo descritivo de abordagem quantitativa. Foram contempladas publicacbes
referentes a esquistossomose disponibilizadas nos sites oficiais do Ministério da
Saulde e da Secretaria de Saude do Estado de Pernambuco, dos anos de 1975
a 2020, ou seja, dos ultimos 46 anos. Diante da prevaléncia da esquistossomose
no pais e estado de Pernambuco, realizou-se o levantamento nos sites oficiais
do MS e SES-PE das publicacbes governamentais relacionadas a
esquistossomose e o seu controle. A partir disso, foi identificado um total de 33
publicacdes oficiais, sendo que 19 (57.57%) séo estaduais e 14 (42.42%) de
ambito federal. Este estudo pode contribuir para a elaboracdo de politicas
publicas brasileiras sustentaveis para o0 enfrentamento das doencas
negligenciadas, sobretudo nos servicos de saude.

Palavras-chave: Esquistossomose. Publicacbes Cientificas e Técnicas.
Epidemiologia.

ABSTRACT

This study aims to analyze the state of the art of schistosomiasis and its
epidemiological trajectory over the years on the official websites of the Ministry
of Health and the State Health Department of Pernambuco. This is a descriptive
study with a quantitative approach. Publications referring to schistosomiasis
available on the official websites of the Ministry of Health and the Health
Department of the State of Pernambuco, from 1975 to 2020, that is, for the last
46 years, were covered. Given the prevalence of schistosomiasis in the country
and state of Pernambuco, a survey was carried out on the official websites of the
MS and SES-PE of government publications related to schistosomiasis and its
control. From this, a total of 33 official publications were identified, of which 19
(57.57%) are state and 14 (42.42%) are federal. This study can contribute to the
preparation of sustainable Brazilian public policies to fight neglected diseases,
especially in health services.

Keywords: Schistosomiasis. Scientific and Technical Publications.
Epidemiology.

RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo analizar el estado del arte de la
esquistosomiasis y su trayectoria epidemioldgica a lo largo de los afios en los
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sitios web oficiales del Ministerio de Salud y el Departamento de Salud del
Estado de Pernambuco. Se trata de un estudio descriptivo con enfoque
cuantitativo. Se cubrieron las publicaciones referentes a la esquistosomiasis
disponibles en los sitios web oficiales del Ministerio de Salud y del Departamento
de Salud del Estado de Pernambuco, desde 1975 hasta 2020, es decir, durante
los ultimos 46 afios. Dada la prevalencia de esquistosomiasis en el pais y estado
de Pernambuco, se realizé una encuesta en los sitios web oficiales de la EM y
SES-PE de publicaciones gubernamentales relacionadas con la
esquistosomiasis y su control. De esto, se identificaron un total de 33
publicaciones oficiales, de las cuales 19 (57,57%) son estatales y 14 (42,42%)
son federales. Este estudio puede contribuir a la elaboracion de politicas publicas
brasilefias sostenibles para combatir las enfermedades desatendidas,
especialmente en los servicios de salud.

Palabras-clave: Esquistosomiasis. Publicaciones Cientificas y Técnicas.
Epidemiologia.



1 INTRODUCAO

Doencas infecciosas e parasitarias possuem relevancia na saude publica
por estarem diretamente relacionadas com a pobreza e as condi¢des de vida
inadequadas da populacdo (SOUZA et al.,, 2020). A esquistossomose €
considerada uma doenca negligenciada, infecciosa, prevalente em paises
tropicais e subtropicais, principalmente nas areas que ndo ha o tratamento de
agua para consumo humano e saneamento basico adequado (BARBOSA, 2019;
WHO, 2019).

Atinge indiretamente 789 milhfes de pessoas ao redor do mundo, sendo
associada a consequéncias tanto patoldégicas como nutricionais, laborais e
educacionais a populacdo (GOMES et al., 2019). Estimativas evidenciam ainda
que pelo menos 220,8 milhdes de pessoas no mundo precisaram de tratamento
preventivo para a esquistossomose em 2017, enquanto apenas 102,3 milhdes
foram reportadas como tratadas (WHO, 2019).

No Brasil, a doenca é detectada em todas as regifes, sendo que as areas
endémicas e focais séo os estados de Alagoas, Bahia, Pernambuco, Rio Grande
do Norte (faixa litoranea), Paraiba, Sergipe, Espirito Santo e Minas Gerais
(BRASIL, 2019). Pernambuco é o estado com maior grau de endemicidade,
tendo 54,6% dos seus municipios dentro dessa classificacdo. O estado teve uma
média de 6.368 casos positivos durante o periodo de 2013 a 2017, com uma
média de 150 ébitos ao ano (BRASIL, 2019; PERNAMBUCO, 2018).

Diante do exposto, é evidente que estratégias e acdes para o controle da
esquistossomose é medida emergencial sendo que, para tanto, € importante
refletir, especialmente na saude publica, como as informacdes relacionadas a
esquistossomose estao chegando para a populagéo. Uma sociedade consciente
e bem-informada gera a tomada de melhores decisbes relacionadas a sua
saude, assim como a atuacéo efetiva pela exigéncia dos seus direitos basicos
de cidadania (OMS, 2009).

Nesse sentido, a comunicagdo e saude € uma estratégia que promove a
qualidade da tomada de decis&o do Sistema Unico de Saude (SUS), sendo muito

utilizada para o esclarecimento e engajamento da sociedade, por meio do uso



da epidemiologia para evidenciar os sentidos da prevencdo, protecdo e
promocéao da saude (NARDI et al., 2018).

Faz-se necessario entéo, o incentivo a estudos nesta area, como também
por parte das instancias de saude a atencao devida. Trabalhar na prevencao é
a melhor opc¢ao, voltada tanto para os proprios profissionais de salude, como para
0s publicos em geral, para que o conhecimento seja disseminado e as préticas
sejam replicadas e somente assim, haja uma reducdo na incidéncia de doencas
com este carater e ndo somente a esquistossomose.

Nessa perspectiva, a seguinte questdo norteou a elaboracéo do presente
estudo: o que os sites oficiais do Ministério da Saude (MS) e da Secretaria
Estadual de Saude de Pernambuco (SES-PE) abordam sobre a
esquistossomose?

Diante disso, este estudo tem como objetivo analisar o estado da arte da
esquistossomose e sua trajetéria epidemiolégica ao longo dos anos nos sites
oficiais do Ministério da Saude e da Secretaria Estadual de Saude de

Pernambuco.
2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo de abordagem quantitativa. Foram
contempladas publicacfes referentes a esquistossomose disponibilizadas nos
sites oficiais do MS e da SES-PE, dos anos de 1975 a 2020, ou seja, dos ultimos
46 anos.

Em 1975 ocorreu a criagdo do PECE, pela Superintendéncia de
Campanhas de Saude Publica, sendo substituido, posteriormente, pelo PCE, na
década de 1980. Ressalta-se que apenas em 1999 a execucdo das agdes do
PCE passou a ser de responsabilidade compartilhada, tendo 0s municipios um
papel fundamental (BRASIL, 1999; FAVRE 2001).

A pesquisa teve como fonte de dados os sites oficiais do MS -
saude.gov.br, bases de dados (SciELO, PubMed), Tabnet/Datasus — e o site da
SES-PE.

Os dados foram obtidos da plataforma virtual do MS do Brasil, no
DATASUS/tabnet, no PCE e na plataforma virtual da SES-PE; sem a

identificacdo nominal dos pacientes, respeitando-se assim aspectos éticos da



Resolucdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Saude. Posteriormente, foram
plotados em planilha eletronica do programa Microsoft Office Excel(r), analisados
de forma descritiva e expressos em percentual.

Quanto as consideracgdes éticas, por se tratar de uma pesquisa com dados
secundarios de sites publicos oficiais, ndo envolvendo diretamente a coleta de
dados com humanos, ndo havera necessidade de submissdo ao Comité de Etica
em Pesquisa.

Os dados foram consolidados em planilha do software Microsoft Excel por
ano de publicacdo. A andlise dos dados quantitativos ocorreu por meio de

estatistica descritiva simples.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Diante da prevaléncia da esquistossomose no pais e estado de
Pernambuco, realizou-se o levantamento nos sites oficiais do MS e SES-PE das
publicac6es governamentais relacionadas a esquistossomose e 0 seu controle.
A partir disso, foi identificado um total de 33 publicagbes oficiais, sendo que 19
(57.57%) séo estaduais e 14 (42.42%) de ambito federal. Na tabela a seguir é

relacionado o tipo de publicacao, titulo, ano e objetivo da publicacao.

Tabela 1. Publicacdes oficiais relacionadas ao controle da esquistossomose
levantadas por meio dos sites do Ministério da Saude e Secretaria Estadual de
Saude de Pernambuco, Recife, Pernambuco, 2020.

Ambito Tipo de Titulo Ano Objetivo
publicacdo
Guia de vigilancia - .
Manual epidemioldgica e controle da Facn'ltar 0 reconheumeptp da
Federal técnico mielorradiculopatiaesauistos 2006 referida forma anatomo-clinica da
" P q doenca e atualizar o seu manejo.
somdética
Federal Diretrizes \rggllggg Ee Coir?qtr(())lreténgiz 2008 Explicitar as medidas preventivas
técnicas S P atualmente disponiveis
epidemioldgica
Vigilancia em Satde: Abor_da—se\a mtegr_a(;ao de agoe§
Caderno de . relativas as seguintes doencas:
~ dengue, esquistossomose, ;
Federal atencao : e 2008 dengue, esquistossomose,
basica hanseniase, malaria, hanseniase, malaria, tracoma e
tracoma e tuberculose ' !
tuberculose.
Oferecer informacdes atualizadas
sobre aspectos clinicos,
Doencas infecciosas e epidemiolégicos, laboratoriais,
Federal Guia de bolso & 2010 tratamento e medidas de

parasitarias

prevencdo e controle daquelas
doengas que em funcdo de sua
magnitude ou gravidade com que




acomete a populagcdo brasileira
apresentam potencial para, além
de danos a saude dos individuos,
tornarem-se um importante
problema de salde publica.

Guia de apoio operacional ao
sistema de informacdo do

Aprimorar  a
informagbes no

digitagdo  das
sistema de

Estadual %ufr;iiconr:;? Egoizgggsoﬁosgontgae gg 2012 informagdo do programa de
P quiste P vigilancia e controle da
municipios do estado de .
esquistossomose (SISPCE).
Pernambuco.
Apoiar o programa de controle da
doenca entre as estratégias do
o Esquistossomose - guia programa SANAR, co_ntrlbunndo
Estadual Guia tegnlco operacional para reducdo em 2012 para 0 processo de planejamento e
operacional organizacdo das acbes no
Pernambuco L ~
municipio, na busca da reducéo e
elimnacdo da doenca em
Pernambuco.
Esquistossomose e~ geo- Protocolo sobre o tratamento
Estadual Protocolo helmintiases: protocolo de 2012 ! .
. . coletivo e tratamento seletivo.
apoio ao tratamento coletivo
Descrever os procedimentos e
rotinas da vigilancia, de modo que
gestores e técnicos possam ter a
Guia para gestdo da mao informacGes béasicas e
Estadual Guia V|g|Iang|a em saude - 913 Necessérias que permitam orientar
procedimentos operacionais a operacionalizacdo, em tempo
padronizados oportuno e com qualidade, das
acdes normatizadas pelo Sistema
Nacional de Vigilancia em Saude
do Sistema Unico de Saude.
Programa
Manual de Enfrentamento das
Estadual técnico Doencas Negligenciadas no 2013 Langamento do programa SANAR
Estado de Pernambuco
SANAR —2011 /2014
Informacdes bésicas e
Manual Programa SANAR - necessarias que permitem orientar
Estadual P . 2013 . o
técnico Cadernos de Monitoramento a operacionalizacdo do programa
por gestores e técnicos
Coletanea - A fim de divulgar a participacdo da
Resumos Ca ,
Vigilancia a Saude de SES-PE no evento, essa
aprovados no . VT X
5 Pernambuco:  aprendendo publicacéo foi produzida contendo
Estadual 10° Congresso o - 2013 I
Brasileiro de  °°M as praticas e produzindo 0s resumos de todos os trabalhos
- conhecimento apresentados.
Saude
Coletiva
Esquistossomose e geo- Subsidiar a gestdo municipal na
helmintiase - relatério das construcdo  de planos  de
- condicbes de saneamento intervengdo, que garantam a
Estadual Relatorio das areas/localidades 2013 sustentabilidade da diminuicdo da
hiperendémicas em transmissdo da esquistossomose
Pernambuco e geo-helmintiases.
Subsidiar o planejamento e a
Diretrizes Vigilancia da operacionalizacdo das ag¢des do
Federal L . . 2014 ST
técnicas Esquistossomose Mansoni Programa de Vigilancia e Controle
da Esquistossomose.
Estadual _ Materlgl Vlgllan|a em Salde - 2014 Dlvqlgar as principais acles
informativo Boletim Anual realizadas.
Estadual Relatério RELATORIO DE GESTAO - o014 Relatdrio das acdes realizadas
SANAR - 2011-2014 pelo Programa SANAR.
Estadual _ Materlgl Vlglla_nua em Salde - 2015 Dlvqlgar as principais acdes
informativo Boletim Anual realizadas
Manual Plano Integrado de Acgfes Evidenciar as proposi¢Ges para o
Estadual o N 2015
técnico para o Enfrentamento as plano de enfrentamento das




Doencas Negligenciadas no
Estado de Pernambuco/
SANAR — 2015 - 2018

doencas negligenciadas.

Subsidiar os profissionais dos
niveis estadual e municipal de

saude no planejamento e
Guia pratico para operacionalizacdo de  agles
operacionalizagao da integradas para promover a
Federal Guia Campar]ha Naciona}l de 2016 reducdo da’ carga d_e doengf:\s.
Hanseniase, Verminoses, Busca também prover informacdes
Tracoma e Esquistossomose sobre as doencas e as acdes
2016. recomendadas para a realizacdo
da Campanha junto as escolas dos
municipios prioritarios que
aderirem a estratégia.
Apresentagdo  dos  objetivos,
Hanseniase, verminoses e gstratégias e metas da campanha
. integrada realizada nos anos de
Boletim tracoma 2013 e 2014, bem como os
Federal epidemiologic  tém cura: a experiéncia de 2016 = '
o uma principais re_sAuIte_tdos desta
. inovadora experiéncia voltada para
campanha integrada
o0 enfrentamento das doencgas
negligenciadas no Brasil.
Orientar as acdes de vigilancia,
. . S . prevencgdo e controle de doengas
Federal Guia Guia de Vigilancia em Saude 2016 de importancia na satde publica
no pais.
Apresentar a interface entre a
Campanha Nacional de
técnico HELMINTIASES.
Programa Sanar para o0
enfrentamento das Geo-
helmintiases
Consolidar e disseminar
Perfil socioecondmico, informagdes sobre a salde e seus
Manual - . =
Estadual P demogréfico e 2016 determinantes sociais, relevantes
técnico . S -
epidemioldgico para a gestdo do SUS em suas
diferentes esferas de atuacéo.
Prover orientagBes para subsidiar
o] planejamento, a
Informe V Campanha Nacional de operacionalizagao e o]
Federal técnico e Hanseniase, Verminoses, 2017  monitoramento da campanha, bem
operacional Tracoma e Esquistossomose como apresentar as atribuicdes
definidas para as trés esferas do
governo.
Hanseniase, verminoses e
Federal Cartaz tracomas tém cura-emcasa ;- Qrientar 0s Ieito_res guanto aos
ou na escola, sempre é hora sintomas da esquistossomose
de prevenir e tratar
. OrientagBes para os leitores: o que
Federal Cartaz e Esquistossomose o 2018 &, como se pega, como sabe se
panfleto xistose? ’ ’ )
tem, como tratar e como prevenir
Instrumento de motivagdo para
que os profissionais de saude que
atuam na Atengdo Basica, num
~ . esforco coletivo, possam
Federal Cartilha Educagao em saude para 0 5018 desegvolver suas atividades na
controle da esquistossomose A = .,
area da Educacé@o em Saude com
competéncia e seguranca e
contribuir de forma decisiva para o
controle desta endemia no Brasil.
Inquérito Nacional de Trata-se de um estudo de .corte
L . transversal, de base populacional,
Federal Inquerito Preva_llenma _da 2018 com vistas a reconhecer a
Nacional Esquistossomose mansoni e

Geo-helmintoses

prevaléncia de esquistossomose,
tricuriase, ancilostomiase e




ascaridiase entre escolares de 7 a
17 anos, de quatro areas
epidemioldgicas.

Estadual

Material
informativo

Vigildncia em Saude -
Boletim Esquistossomose

2018

Apresentar informacgdes do padrédo
epidemioldgico da
Esquistossomose no estado de
Pernambuco:  positividade de
casos dentre o0s examinados,
pessoas tratadas dentre as
positivas, internagdes
relacionadas a esse agravo por
faixa etéria, proporcéo de casos de
acordo com a forma clinica, ébitos,
taxa de mortalidade.

Federal

Guia

Guia de Vigilancia em Saude

2019

Disseminar o0s procedimentos
relativos aos fluxos, prazos,
instrumentos, definicdes de casos
suspeitos e confirmados,
funcionamento dos sistemas de
informagdo em saude, condutas,
medidas de controle e demais
diretrizes técnicas para
operacionalizacdo do Sistema
Nacional de Vigilancia em Saude.

Estadual

Panfleto

Como controlar essa praga -
Sua participacdo €& muito
importante

Divulgar orientacbes sobre o
caramujo gigante africano para os
leitores

Estadual

Panfleto

Esquistossomose ou barriga
d'agua

Divulgar orientacbes sobre a
doenca (como ocorre a
transmissdo, qual o caramujo,
sinais e sintomas, tratamento)

Estadual

Panfleto

Esquistossomose

Orientacdes ap6s enchentes

Estadual

Folder

Esquistossomose

Orientacbes apds enchentes,
informacdes sobre quais servigos
de salude procurar, 0 que é a
doenca, sinais e sintomas,
transmisséo, diagnéstico,
tratamento e prevencao

Fonte: elaboracdo da prépria autora, 2020.

As publicagOes estdo disponibilizadas nos sites com acesso aberto ao

publico em geral. A comunicacdo de cada publicacdo se altera conforme o

publico a qual ela se destina. Quanto ao publico-alvo das publicacdes federais,

28.57% sao destinadas aos usuarios, 35.71% para os profissionais de saude e

42.85% para as gestdes estaduais e municipais. No que se refere as estaduais,

21.05% sao para os usuarios, 10.52% séo para profissionais de saude e 68.42%

sdo para a gestao.

Agir sobre o controle da esquistossomose néo é facil, pois as acdes e

estratégias necessitam envolver trés elementos: mudanca nas condi¢des de vida

da populacéo exposta, cuidado ambiental e educacdo em saude. E para tanto, a

gestdo e os profissionais de salde precisam ser sensibilizados (SANTOS;
CARDOSO, 2020).



Atualmente, o controle da esquistossomose depende de diversas acdes
integradas: (a) diagndstico precoce e tratamento oportuno; (b) vigilancia e
controle dos hospedeiros intermediarios; (c) acdes de saneamento para
modificacdo das condi¢cdes domiciliares e ambientais favoraveis a transmissao;
e (d) acbes educativas em saude com o envolvimento e participacdo da
populacao. Tais a¢des se dao pela complexidade do mecanismo de transmissao
da doenca e diversidade dos seus fatores condicionantes (BRASIL, 2014;
BRASIL, 2018; KATZ, 2018).

Ao se compreender o ciclo biolégico da doenca, pode-se questionar a
respeito das condi¢gbes sanitarias e habitos de higiene da populacdo envolvida
no contexto. Por isso a prioridade para combaté-la, por estar relacionada a
realidade das populagcdes mais pobres, onde os aspectos sociais contribuem
para sua instalacdo, como por exemplo, a moradia, nivel de educacao e,
principalmente, a fragilidade no saneamento basico (LIMA; SPINOLA, 2020).

E evidenciada uma lacuna quanto ao compartilhamento de conhecimento
sobre o assunto para a populacéo, associado ao fato de a esquistossomose
apresentar-se, na maior parte dos casos, em sua forma cronica e assintomatica.
Tal contexto recomenda a realizacao de a¢des de educacdo em saude (SHALL;
STRUCHINER, 1999; LOPEZ-PEREA, 2014).

A educacdo em saude é recomendada em todos os niveis de intervencéo
visando empoderar a populagdo na compreensao da concepc¢éo de vida e do
processo saude-doenca. Para tais acfes ndo existe uma padronizacdo, sendo
gue cada local deve planeja-las segundo sua realidade e adequa-las ao seu
contexto social (CABELLO, 2016; BRASIL, 2018).

Portanto, para se dar inicio as praticas de educacdo em saude para o
controle da esquistossomose, € preciso primeiramente fazer um levantamento
preliminar da situacdo da doenga na comunidade a ser trabalhada. A partir do
conhecimento da realidade a ser trabalhada, diferentes estratégias educativas
podem ser utilizadas, como reunides, semindrios, encontros, palestras,
planejamentos participativos, conferéncias, oficinas, feiras nas escolas e
mobilizagbes comunitarias, a fim de compartilhar vivéncias, desenvolver ideias e
construir novos conhecimentos de maneira integrada (BRASIL, 2018).

Em Pernambuco, o controle da esquistossomose comecgou a ocorrer de

forma sistematizada e insidiosa com o langamento do Programa SANAR em



2011. Ele é composto por cinco componentes operacionais: (I) Vigilancia
Epidemiolégica; (II) Controle Vetorial; (Ill) Apoio Laboratorial; (IV) Assisténcia
aos Pacientes; e (V) Educacdo e Comunicacdo em Saude; que realizam suas
acOes técnicas abarcadas por quatro macrofungcbes: Gestdo, Financiamento,
Monitoramento e Avaliacdo (PERNAMBUCO, 2013).

E perceptivel que o estudo expbe dados explicativos acerca das
fragilidades e fortalezas das acfes de controle da esquistossomose no Brasil e
em Pernambuco. Observa-se que desde 1975 o pais se preocupa com esse
cenario implantando estratégias para o monitoramento e controle da doenca. A
relevancia de tais acdes séo reforgcadas com a pactuacéo realizada com a OMS
a partir do ano de 2008. Apds trés anos, Pernambuco desenvolve o Programa
SANAR, pioneiro no Brasil, realizando acdes descentralizadas e considerando a
realidade de cada municipio. O presente estudo pode contribuir para a
elaboracdo de politicas publicas brasileiras sustentaveis para o enfrentamento

das doencas negligenciadas, sobretudo nos servicos de saude.

4 CONCLUSAO

O presente estudo nos possibilitou analisar o estado da arte da
esquistossomose e sua trajetéria epidemiolégica ao longo dos anos nos sites
oficiais do Ministério da Saude e da Secretaria Estadual de Saude de
Pernambuco. Indicando a imprescindibilidade de fortalecer, mais ainda, as
politicas socioecondmicas e de saneamento béasico, e ainda oferece subsidio
para que os profissionais sejam capazes de refletir e investir cada vez mais na
salude através dos programas de controle da esquistossomose, de forma
intersetorial, proporcionando condi¢cdes para que a populacéo, especialmente a
infantil, tenha melhores condi¢des para enfrentamento desta endemia.

Evidencia-se o déficit de informacdo em todos os ambitos, e para realizar
o fortalecimento das acfes, € de extrema importancia ter uma boa estrutura,
exercendo uma responsabilidade maior com a capacitacédo e a com qualificacéo
profissional, atividades de educacdo em saude para as comunidades e

continuidade das acdes integradas entre vigilancia e atencéo basica.
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